
ほんきで就活
～就活プログラム 短期集中パック～

通常のグループワークとは異なり、週１回、決まった時間に4週連続で
同じ仲間と進めるクラス制のグループワークイベントです。
自己分析～業界研究～応募書類の書き方など就職活動に役立つ
プログラムを受講し、「就職応援セミナーand面接会」に参加して早
期就職をめざします。

かながわ若者就職支援センター
多目的ルーム  
定員：8名程度

第4期
日程

場所 対象
39歳以下の
若者センター利用者

申込
方法

事前予約制：①～④の、いずれかの方法でお申込みください。
① 電話 045-410-3357
② かながわ若者就職支援センター受付
③ かながわ若者就職支援センターホームページ 
④ 担当カウンセラー

上記日程、全4回を通してご参加となります。

内容の詳細は裏面をご覧ください。

①9月24日 (火) 10:00～13:00 14:00～17:00
②10月1日 (火) 10:00～13:00 14:00～17:00
③10月7日 (月) 10:00～就職応援セミナーand面接会
④10月15日(火)10:00～13:00

①9月24日 (火) 10:00～13:00 14:00～17:00
②10月1日 (火) 10:00～13:00 14:00～17:00
③10月7日 (月) 10:00～就職応援セミナーand面接会
④10月15日(火)10:00～13:00



ほんきで就活 ～就活プログラム 短期集中パック～

こんな方におすすめ

短期間で
就職を目指したい方

企業への応募、
面接を積極的に
行いたい方

定期的にプログラムを
受けてペースを作り、
就職に結びつけて
いきたい方

参加者の感想

・今までぼんやりと考えていたことを改めて詳しく知ることが出来て良かったです。グループワーク
をすることで、就活に悩んでいるのは自分だけじゃないということがわかりました。また、自分と
同じような立場や状況の方々と話せる良い機会となりました。

・就職活動の流れが体系的にまとめられていて、セッションごとに学習できることで非常に分か
りやすかった。まずは自分の出来ることから行動していこうと思えたので参加して良かったです。

・このグループワークに参加して、人と話すことで自分の改善点が見つかりました。
目標であった履歴書を提出して面接が決まったのでまずは挑戦して、次のステップ
にいけたらと思います。

参加者の感想

・今までぼんやりと考えていたことを改めて詳しく知ることが出来て良かったです。グループワーク
をすることで、就活に悩んでいるのは自分だけじゃないということがわかりました。また、自分と
同じような立場や状況の方々と話せる良い機会となりました。

・就職活動の流れが体系的にまとめられていて、セッションごとに学習できることで非常に分か
りやすかった。まずは自分の出来ることから行動していこうと思えたので参加して良かったです。

・このグループワークに参加して、人と話すことで自分の改善点が見つかりました。
目標であった履歴書を提出して面接が決まったのでまずは挑戦して、次のステップ
にいけたらと思います。

■10/7（月）就職応援セミナーand面接会の実施概要

開催日 時間 内容

9/24（火）
10:00～13:00

オリエンテーション
自己理解～目標設定

14:00～17:00 自己理解～しごと理解

10/1（火）
10:00～13:00 応募書類作成

14:00～17:00 面接対策

10/7（月） 10:00～ 就職支援セミナーand面接会へ参加

10/15（火） 10:00～13:00
振り返り
コミュニケーション・ビジネスマナー
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詳細はこちら↓
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